
 

日本列島を襲った大型台風の影響が

心配されましたが、まさに台風一過の晴

天の下、記念すべき第一回地域敬老

イベントとなる「みずき野敬老のつどい」

が郷州小学校体育館で開催されました。

これまでの守谷市の敬老会としての開

催に代わり、今年からは「地域密着、異

世代交流」を目指した地域ごとの行事で

す。支援者を含めて総勢 320 名近い参

加者を得て、『三世代共存の街づくり』を

理念とするみずき野にふさわしく、 

長寿を祝い、健康を願う盛大な 

「つどい」の会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

継続性ある行事にすべく、 

実行委員会を中心に関係者

で一生懸命企画しました。 

みずき野町内会 

佐々木会長挨拶 

佐々木会長挨拶 
佐々木会長挨拶 

実はみずき野は守谷市の中でも高齢化率

が一番高い地域です。将来に向けて、地域

の力を活かした街づくりのモデルになっていた

だくことを期待しています。 
来賓・守谷市 

橋本副市長挨拶 

勇壮な祝い太鼓、プロの噺家による落語、華やか

な吹奏楽の演奏に聞き入ったり、参加者も一緒に

体操したり歌ったり。みずき野や守谷市、近郊にお

住いの多彩な才能の方々のパフォーマンスに会場

は笑顔と大きな拍手に溢れていました。会場から

「すごくよかった」「文化的な香りがした」と喜びの

声。そして「アンコール！！」と声がかかったのは嬉し

いですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

守谷市からも副市長の他、介護福祉課の職員

の方や保健師の方々にご参加いただきました。 

続々と参加者が郷州小学校の体育館の

会場に集まってきました。 

お天気になってよかったですね。 

和太鼓演奏 
伝統芸能こぶし 

見事なバチさばきを 

披露いただいた皆さん 

会長、副市長の挨拶に続いて、みずき野でお馴染みの、伝統芸

能こぶしの和太鼓演奏で「敬老のつどい」がいよいよ幕開け。力強

く、軽快なバチさばきから繰り広げられる勇壮なリズムは心と体に響

きわたり、会場内は一気にテンションがあがりました。 

お弁当のお寿司を楽しんだあとは、我孫子市在住で地域に密着

した活動も積極的にされている三遊亭とん楽師匠の登場。三遊

亭円楽師匠に師事した方です。老人ホームの寄席でのエピソード

をユーモラスに話したり、江戸風俗を匂わせる古典落語「目薬」で

会場の笑いを誘いました。 

三遊亭とん楽師匠 

会場入り口 
受付 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考情報】 

みずき野と守谷市の 

高齢化率 

 

 みずき野 守谷市 

人口 5,170 人 66,330 人 

65歳 

以上 

1,851 人 

(35.8%) 

13,823 人 

(20.8%) 

75歳 

以上 

472 人 

(9.1%) 

5,122 人 

(7.7%) 

 
参照元：  

守谷市のホームページで公開の住民

基本台帳 （町丁別年齢別人口表） 

（平成 29 年 4 月 1 日現在） 

敬老イベントが地域ごとに開催されることが決まっ

て、6 月ごろから本格的な企画にとりかかりました。

実行委員会を立ち上げ、その下に、後援として守

谷市をはじめ、共催としてみずき野町内会（事務

局含む）、みずき会、談話室花みずき、ティーふ

れ、地域福祉活動計画実行委員会、育成会、

社協みずき野支部、げんきサロン、民生委員の各

団体にも参加していただき準備を進めてきました。

その他ボランティアの方々も含めると、総勢 50 名

ほどの方々の協力で今日の会が実現しました。守

谷市からは市の「地区敬老行事助成金交付制

度」を利用して支援をいだいています。 

みなさん、ありがとうございました。 

 

ぐぅ～っとストレッチして背筋がピンと伸

びました。「ぱたか」は守谷市でも推

奨しているシルバーリハビリ体操です。 

手を組んで～、 

腕をゆっくり頭の上に

持ち上げて～、 

ぐぅぅ～っと伸ばし 

ましょう！ 

みんなで 
ぱたか体操 

みんなで 
歌おう！ 

4丁目の青木さんのピアノ伴奏、6丁目伊藤さん

のリードで、みんなで懐かしの青春ソングを合唱。

会場の声がもうちょっと大きいとよかったかな。 

みずき野敬老行事 

実行委員会 

大村実行委員長 

（町内会副会長） 

ずっと座っていたみなさんにちょっと体を

動かしてもらおうと、急きょ、げんきサロ

ンのメンバーのデモンストレーションを見

ながら健康体操「ぱたか」を体験。 



 

ウィンドアンサンブル守谷 

そして最後は、ウィンドアンサンブル守谷による吹

奏楽の演奏。澄んだ音色に、会場がぱぁ～っと明

るく、華やかになりました。お馴染みの曲目が多く、

会場のみなさんも口ずさんでいたようです。 

そして最後の「時の流れに身をまかせ」が終ると、

名残を惜しむかのように拍手喝采と共に「アンコー

ル！」の掛け声が響きました。ちょっと戸惑ったよう

な様子もみせた団員の方々でしたが、アンコールに

応えて「光と風と四季」の演奏で締めくくりました。 

会場内の展示コーナー 

会場内の展示コーナーには、手芸や書

道など町内の方々の力作が展示され

て、休憩時間などに多くの方が素晴らし

い作品の数々に、見入っていました。 

（広報委員） 


