
月曜日 水曜日 木曜日 金曜日

日 9月1日

絵手紙

講師：貝塚　茂木

昼

日 9月4日 9月6日 9月7日 9月8日

俳　句

講師：小鷲

昼 いきいきﾍﾙｽ体操 　　 　　 簡単クッキング

ごちそうさん

講師：川名

日 9月11日 9月13日 9月14日 9月15日

音　楽

講師：青木

昼 いきいきﾍﾙｽ体操

朗読会

「なぞめいた不思議な話」

日 9月19日(火） 9月20日 9月21日 9月22日

習　字

講師：鈴木

昼 いきいきﾍﾙｽ体操

日 9月25日 9月27日 9月28日 9月29日

昼 いきいきﾍﾙｽ体操

主　　催：

運　　営：

運営協力：

健康マージャン

輪投げ

いきいきﾍﾙｽ体操

健康マージャン

健康マージャン

いきいきﾍﾙｽ体操

たより　74　号　（平成29年9月）

      9月の予定
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健康マージャン
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健康マージャン

いきいきﾍﾙｽ体操 いきいきﾍﾙｽ体操健康マージャン

いきいきﾍﾙｽ体操

健康マージャン

健康マージャン

いきいきﾍﾙｽ体操

ふれあい給食会

いきいきﾍﾙｽ体操 いきいきﾍﾙｽ体操

げんきサロンへの参加申し込みは　いつでも受け付けています（無料）
★はご参加頂くのに別途申し込みが必要です（有料）

詳しくは担当スタッフにお尋ねください。

守谷市社会福祉協議会みずき野支部

午
後

守谷市保健福祉部介護福祉課

ＮＰＯ法人 明日のみずき野を考える会

げんきサロン運営時間
ご午前の部 １０：００〜１２：００
ご午後の部 １３：００〜１５：００

郷州小 児童クラブとの交流会

＊絵手紙（8月4日）
11：00～12：00 1、2年生 20名
「誰にハガキを出すかを考えて、元気よく大きく
書いてください」との先生のお言葉を受けてほとん
ど迷いなくすぐ書き始める子供たち。
スイカ、キュウリ、ナスなどの夏野菜が見事に完成。

13：00～14：00 高学年 １９名
１，２年生がスイカ中心だったの
が、さすが高学年になると、貝殻、
金魚、セミなど、難しい対象にも取
り組んでいました。
担任の先生やおじいちゃん、おば
あちゃんへのハガキが多かったよ
うでした。

＊ゲームで遊ぼう（８月１８日）
11：00～12：00 １，２年生（３０名）
将棋、囲碁、オセロ、輪投げ、 おはじき、
お手玉、けん玉などの 遊び道具を揃え、
サロンのスタッフと 一緒に遊ぶ。

＊13：00～14：00 高学年（３４名）
将棋、オセロ、囲碁などやや難しいゲームに
挑戦する子供達多し（第２の藤井４段を目指して）
けん玉、ベーゴマ、おはじき、お手玉など、
子供たちにとっては新鮮な遊びも。スタッフの
みなさんも楽しそう。

＊お知らせ
今年の遠足は１０月１０日に決まりました。場所は未定ですが、ＮＨＫスタジオパーク見学を第
一候補に予定しています。ご希望をお寄せください。

夏休み恒例の交流会。今年は「絵手紙」と、初めての試みとして「ゲームで遊ぼう」を行いました。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

一候補に予定しています。ご希望をお寄せください。




